
6.3 - Percorso per la definizione del PAL 2008-2010

Con l’esterno
Avvio del percorso nel luglio  2007 con la richiesta alla azienda da parte della Conferenza dei 
Sindaci di dotarsi del PAL  triennale.

Dal luglio al dicembre 2007si sono tenuti 2 incontri della Conferenza dei Sindaci Provinciale, 13 
incontri, praticamente  settimanali, dell’esecutivo della Conferenza di Sindaci e altri 4 riunioni con 
le Conferenze di  Zona.  Nel  gennaio 2008 è stata presentata all’esecutivo la bozza di  PAL e, 
successivamente, si sono svolti 9 incontri con le Conferenze dei Sindaci in tutte le Zone. 

Ad  una  seduta  dell’esecutivo  sono  state  invitate  le  Organizzazioni  Sindacali  e  la  Consulta 
Provinciale  del  Volontariato.  Ad  un  altro  incontro  hanno  partecipato  i  rappresentanti  delle 
Organizzazioni Sindacali dei Medici di Medicina Generale.

Gli incontri hanno riguardato:

- l’analisi e la valutazione di dati conoscitivi epidemiologici e dei servizi dai quali sono scaturiti gli 
indirizzi della Conferenza all’azienda su cui impostare il PAL;

- stati  di  avanzamento  e  proposte  per  i  diversi  settori:  rete  ospedaliera,  rapporti  ospedale-
territorio, la rete socio sanitaria del territorio;

- la discussione sulla bozza di PAL predisposta dall’azienda.

Nel febbraio 2008 sono state portate integrazioni da parte della Conferenza della Zona Aretina, dei 
Centri F. Redi e F. Basaglia, ai quali sono stati dedicati più incontri.

Nel marzo 2008 i due Centri hanno promosso il convegno “Discutiamo della salute dei cittadini 
aretini” a cui l’azienda ha partecipato portando il proprio contributo.

All’interno
E’ stato organizzazione un gruppo di  coordinamento e coinvolti  più professionisti  nella stesura 
delle diverse schede del PAL.

Alla  presentazione del  documento è stato dedicata una riunione dell’Ufficio di  Direzione e del 
Consiglio dei Sanitari e due incontri del Collegio di Direzione. 

Il 14 marzo il PAL è stato presentato ai dirigenti e responsabili di strutture oltreché ad altri livelli di 
responsabilità,  le  OOSS,  la  Consulta  del  Volontariato,  i  Sindaci,  durante  un’intera  giornata 
organizzata presso l’hotel Etrusco. Ha aperto l'incontro il Sindaco Fanfani, quale Presidente della 
Conferenza dei Sindaci. 

Il  materiale  è  stato  messo  a  disposizione  nell'Intranet  aziendale  con  la  possibilità  di  inviare 
suggerimenti ed integrazioni per la stesura finale del documento. 

E’ stato fornito un questionario di gradimento che ha dato i seguenti risultati: 

risposte totali : 48 

qualità complessiva dell’evento: 2,2

qualità dei temi trattati: 2,3

efficacia della partecipazione: 2,2

Le risposte si collocano tutte tra la sufficienza e buono. Oltre il 80% di coloro che hanno compilato 
il questionario di gradimento, ritiene utili ulteriori approfondimenti.

Nelle giornate del 27 marzo, in Valdarno, Casentino, Valtiberina e Valdichiana e del 31 marzo ad 
Arezzo, si è ripetuta la presentazione del PAL a cura dei direttori della zona distretto aperta a tutto 



il personale e a cui ha partecipato la Direzione aziendale che ha presentato gli obiettivi di budget 
2008.

Passaggi successivi al 14 aprile 2008
Aprile 2008: raccolta delle osservazioni e stesura del documento definitivo,  invio alla Conferenza 
dei Sindaci,  parere del Consiglio dei Sanitari, presentazione all’Ufficio di Direzione e  alle 
Conferenze di Zona, approvazione da parte della Conferenza Provinciale. Adozione del PAL ed 
invio in Regione. Avvio del programma annuale di attività e indirizzi per i PIS.

6 e 7 giugno 2008: giornate della salute al parco Pertini. Conclusione del percorso PAL con 
incontri con gli operatori e con la cittadinanza sugli aspetti innovativi riguardanti, in particolar modo 
la promozione della salute e la sanità di iniziativa.  


